LandFrauen Heuchelheim
Programm

LEBENDIG

AKTIV

NEUGIERIG
DIREKT

-ROHLICH
REISELUSTIG
AUFGESCHLOSSEN
UNTERHALTSAM
ENTSPANNT
NATURLICH

Bei uns kannst Du alles sein!



Gaste sind zu allen Veranstaltungen herzlich willkommen.

*

Bei Kursen wird von NICHT-Mitgliedern ein Beitrag zur Kursgebuihr in Hohe von 3,00 €
zusatzlich erhoben.

*

Bei Kursen in ,Nahrungszubereitung“ werden die Kosten der Lebensmittel auf alle
anwesenden Teilnehmerinnen umgelegt.

*

Bei Kursen in ,Kreativem Gestalten“ zahlt jede Teilnehmerin das individuell verwendete
Bastelmaterial selbst.

*

Bei Ausfligen und Fahrten sind natirlich auch Eheméanner, Lebenspartner und den
LandFrauen nahestehende Personen willkommen.

*

Der Jahresbeitrag 2023/2024 betragt unveréndert 30,00 €.

*

Bitte beachtet auch immer die Vorankindigungen im Amtsblatt und
auf unserer Homepage www.landfrauen-heuchelheim.de



http://www.landfrauen-heuchelheim.de/

Das Team:

Resi Fischer
Schriftfiihrerin

Waltraud Gdgel
Tanja Held
Elke Hilz

Helga Prien

Kassenfihrerin

Simone Schwarz
2. Schriftfihrerin




Programm 2023/2024

19. Oktober 2023, 19:30 Uhr

(?p Vereinsraum, Birgerhaus
Frauen

Land
aktiv ~ Vorstellung des Programms

modern  29023/2024

offen

bei gemitlichem Beisammensein mit
Zwiebelkuchen und neuem Wein

Leitung: Vorstandsteam

26. Oktober 2023, 18:00 Uhr

Treffpunkt: Burgerhaus

Herbstwanderung nach Dirmstein
mit Einkehr im Gasthaus Bengel,
Marktstral3e 15

Anmeldung bis 23.10.2023 bei Waltraud Gogel
Leitung: Vorstandsteam

02. November 2023, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Burgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held



16. November 2023, 20:00 Uhr
Treffpunkt 19:30 Uhr, Parkplatz TAW
Fahrgemeinschaften nach Absprache

Theaterbesuch (TAW Frankenthal)

,Der Neurosenkavalier®
(Komddie von Gunther Beth & Alan Cooper)

Anmeldungen bis 02.11.2023 bei Waltraud
Gogel

Vorauskasse zwingend erforderlich (23 € p.P.)!
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Leitung: Waltraud Gdgel

30. November 2023
Treffpunkt 11:30 Uhr, Burgerhaus (Fahr-
gemeinschaften zum Bahnhof nach Freinsheim)

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach
Neustadt/Weinstral3e mit Stadtfihrung

Verbindliche Anmeldung bis 23.11.2023 bei
Waltraud Gogel

Leitung: Waltraud Gdgel und Simone Schwarz

07. Dezember 2023, 19:30 Uhr

& ""m Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held



14. Dezember 2023, 18:30 Uhr

Restaurant Olivenbaum, Hel3heim

Weihnachtsfeier mit Ehrungen
(nur far Mitglieder)

Gerne durft Ihr unsere Weihnachtsfeier auch in
diesem Jahr wieder mit lustigen, besinnlichen,
nachdenklichen und unterhaltsamen Beitragen
bereichern. Meldet Euch dann bitte bis zum
10.12.2023 beim Vorstandsteam — herzlichen
Dank!

Anmeldung bis 07.12.2023 bei Waltraud Gogel
Leitung: Vorstandsteam



Wir wiinschen Euch und Euren Familien friedliche
und besinnliche Feiertage und viel Gliick und
Gesundheit fur das Jahr 2024!



04. Januar 2024, 19:30 Uhr

a Vereinsraum, Birgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

11. Januar 2024, 19:00 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Neujahrsempfang
,Wein und Schokolade”

Anmeldung bis 04.01.2024 bei Waltraud Gogel
Leitung: Elke Hilz

25. Januar 2024, 19:30 Uhr

"m Vereinsraum, Birgerhaus

Mitgliederversammlung mit
M Neuwahlen

Anschlie3end frohliches Beisammensein
Wir freuen uns uber eine rege Teilnahme!

Leitung: Vorstandsteam



01. Februar 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Kochkurs
,Kurbis — Vom Feld auf den
Teller”

Anmeldung bis 25.01.2024 bei Waltraud Gogel
Referentin: Yvonne Wolf
Leitung: Elke Hilz

08. Februar 2024, 19:11 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

"Weiberfastnacht bei den Landfrauen®

Bei den Landfrauen geht es rund!

Wir organisieren ein Mitbringbuffet.

Jeder steuert etwas Kleines & Feines zum
leiblichen Wohl bei. Die Getranke werden
vom Vorstandsteam besorgt.

Anmeldung bis 01.02.2024 bei Waltraud Go6gel
Leitung: Tanja Held

15. Februar 2023, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held



22. Februar 2024, 19:00 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Erste-Hilfe im Alter
Sturzpravention und Beweglichkeit
Anmeldung bis 15.02.2024 bei Waltraud Gdgel

ReferentIn: wird noch bekannt gegeben
Leitung: Elke Hilz

07. Marz 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus
Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

14. Marz 2024, 19:00 Uhr

Vereinsraum, BlUrgerhaus

“Todliche Tapas®

Die Autorin Gina Greifenstein, bekannt durch
ihre Kochblcher und regionalen Krimis, liest

aus ihren Werken und serviert dazu leckere
Pfalzer Tapas.

Anmeldung bis 07.03.2024 bei Waltraud Gogel
Leitung: Elke Hilz

10



21. Marz 2024, 16:00 Uhr

Treffpunkt in Freinsheim, Mandelhof, Holzweg 2a (wir
bilden Fahrgemeinschaften)

Besuch im Mandelhof Freinsheim
und Stadtmauerrundgang mit anschl.
Einkehr in Freinsheim

Verbindliche Anmeldung bis 07.03.2024 bei
Waltraud Gogel (15 € p.P.)
Leitung: Tanja Held

04. April 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

11. April 2024, 19:00 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Butter — den traditionellen Brotauf-
strich neu entdeckt (Vortrag der Milag)

Anmeldung bis 04.04.2024 bei Waltraud Gdgel
Referentin: Monika Memmel
Leitung: Elke Hilz
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25. April 2024, 19:00 Uhr

Vereinsraum, Blurgerhaus

Kreativkurs

JKieselstein-Kunst — Schatze der
Natur kreativ zu individuellen
Wanddekorationen verarbeiten”

Anmeldung bis 18.04.2024 bei Waltraud Gogel
Referentin: Andrea Jung
Leitung: Tanja Held

02. Mai 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Burgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

16. Mai 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Birgerhaus

Kochkurs
"Wok-Kultur erleben”

Anmeldung bis 09.05.2024 bei Waltraud Gogel
Referentin: Yvonne Wolf
Leitung: Simone Schwarz
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23. Mai 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Loslassen, Entspannen, Wohlfuhlen

Einflhrung in die Technik unterschiedlicher
Achtsamkeitstibungen

Anmeldung bis 09.05.2024 bei Waltraud Gogel
Referentin: Kirsten Dullinger
Leitung: Tanja Held

06. Juni 2024, 17:00 Uhr

Treffpunkt: 16:15 Uhr Burgerhaus (wir bilden Fahr-
gemeinschatften)

Lama-Trekking

Nach einer kurzen Einweisung geht es durch
die Weinberge zu einem historischen Platz
mit Ungsteiner Weinen und Pfalzer Brotzeit
(p.P. 28,00 €).

Anmeldung bis 23.05.2024 bei Waltraud Gdgel
Leitung: Tanja Held

13. Juni 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held
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27. Juni 2024, 18:00 Uhr

Treffpunkt: Boule-Bahn am Tennisplatz

Die LandFrauen spielen Boule

Anmeldung bis 20.06.2024 bei Tanja Held
Leitung: Tanja Held

04. Juli 2024, 18:00 Uhr
Treffpunkt: Bargerhaus

Feierabend-Fahrradtour

Das Ziel unserer kleinen Radtour steht noch
nicht fest, der Weg ist auch ohne E-Bike gut zu
bewaltigen.

Anmeldung bis 27.06.2024 bei Waltraud Gogel
Leitung: Simone Schwarz

11. Juli 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Burgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held
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18. Juli 2024, 18:00 Uhr

Grunanlage Donnersbergstral3e

After-Work-Party (nur far Mitglieder)

Anmeldung bis 11.07.2024 bei Waltraud Gogel
Leitung: Vorstandsteam

?7?7? Juli 2024

Grol3karlbach-Open Air des TAW

Der genaue Termin und weitere Infos folgen,
sobald das Programm fr den Sommer 2024
vorliegt!

Leitung: Waltraud Gogel

01. August 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held
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05.September 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Blrgerhaus

Spieleabend

Wer hat Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

15. September 2024
Kerwe mit Umzug und LandFrauen-
Cafe

02. Oktober 2024, 19:30 Uhr

Vereinsraum, Burgerhaus

Spieleabend

Diesmal Mittwochs wegen Feiertag! Wer hat
Lust zum gemeinsamen Spielen?
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Leitung: Tanja Held

10. Oktober 2024, 19:30 Uhr

(?p Vereinsraum,Burgerhaus
Land¥ Frauen

aktiv - Vorstellung des Programms
modern 2024/2025

offen

Leitung: Vorstandsteam
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Rochlingstr. 1 ¢ 67663 Kaiserslautern

S
Land é::;%u en Tel. 0631 357900-30 « Fax 0631 357900-33
LandFrauenverband Pfalz e.V. www.landfrauen-pfalz.de e E-Mail:info@landfrauen-pfalz.de

Beitrittserklarung

Hiermit erkldre ich meinen Beitritt als:

O Einzelmitglied im Ortsverein

3 Juniormitglied im Ortsverein

O Vertreter der Familie im Ortsverein
(Familienmitgliedschaft: Anzahl der Familienmitglieder bis 18 Jahre:

O Mitglied im Kreisverband

O Fordermitglied im Landesverband

Jahresbeitrag: EURO

Name: Vorname:

Geburtsdatum:

PLZ/Ort:

StraBe:

Telefon: Fax:

E-Mail:
Von umseitigen Satzungsausziigen habe ich Kenntnis genommen.

Ort/Datum: Unterschrift:

SEPA-Basis-Lastschrift (Core)
Hiermit ermachtige ich den LandFrauenverband Pfalz e. V. Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von den LandFrauen auf

mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut
vereinbarten Bedingungen.

Kreditinstitut: IBAN: DE__ _ | _ _ | | e e

BIC:

Glaubiger-Identifizierungsnummer: DE20ZZZ0000422723

Ort/Datum: Unterschrift fiir Lastschrift:

bitte kopieren und Original weitergeben
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http://www.landfrauen-pfalz.de/

Auszug aus der Satzung des LandFrauenverbandes Pfalz e. V.

Vollversion unter www.landfrauen-pfalz.de

§3
Mitgliedschaft

Mitglieder des Verbandes kénnen werden:
1. alle Frauen im landlichen Raum
2. alle naturlichen und juristischen Personen als ordentliche oder férdernde Mitglieder.

§4
Erwerb der Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft wird durch Aufnahme nach schriftlicher Beitrittserklarung begriindet. Zustandig fur die Aufnahme in den Verband ist
der Ortsverein oder der Kreisverband, bei dem der Beitritt beantragt wird. Uber die Aufnahme von Férdermitgliedern entscheidet auf
schriftliche Beitrittserklarung das Prasidium des Landesverbandes. Der Antrag auf Begriindung einer Mitgliedschaft gilt als angenommen,
falls dem Bewerber nicht binnen Monatsfrist nach Zugang der schriftlichen Beitrittserklarung eine schriftliche Ablehnung zugegangen ist.
Der Verband ordnet jedes ordentliche Mitglied einem Kreisverband und — in der Regel — einem Ortsverein zu. Die Zuordnung wird durch
den Verband auf Grundlage der Erklarung des Mitglieds im Beitrittsantrag vorgenommen.

Gegen einen ablehnenden Bescheid ist innerhalb von 4 Wochen der Einspruch zuléssig. Uber den Einspruch gegen die Ablehnung einer

ordentlichen Mitgliedschaft entscheidet nach Anhoérung des Ortsvereins oder Kreisverbandes der Vorstand des Landesverbandes; gegen
die Ablehnung einer Férdermitgliedschaft durch das Prasidium des Landesverbandes entscheidet ebenfalls der Landesvorstand.

§5
Erléschen der Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft endet:

. durch Austritt,
. durch Ausschluss,
. durch Tod.

Der Austritt aus dem Verband ist der Vorsitzenden des Ortsvereins, der Vorsitzenden des Kreisverbandes oder der Prasidentin des
Landesverbandes schriftlich anzuzeigen. Die Austrittserklarung muss spétestens 3 Monate vor Schluss des Kalenderjahres eingegangen
sein. Die Mitgliedschaft endet mit Ablauf des Kalenderjahres. Das ausscheidende Mitglied hat keinen Anspruch auf das Vermogen des
Ortsvereins, des Kreisverbandes und des Landesverbandes.

Der Ausschluss kann aus wichtigem Grund erfolgen. Ein wichtiger Grund liegt insbesondere vor, wenn das Mitglied

. den Interessen des Verbandes zuwiderhandelt oder
. wenn das Mitglied mit der Zahlung von mindestens einem Jahresmitgliedsbeitrag in Verzug ist.

Der Ausschluss erfolgt durch Beschluss des Vorstandes des Ortsvereins oder des Prasidiums. Das ausgeschlossene Mitglied hat das
Recht, gegen den Beschluss des Ortsvereins Einspruch beim Landesverband und gegen den Beschluss des Prasidiums des
Landesverbandes bei der Delegiertenversammiung zu erheben. Uber den Einspruch wird endgiiltig nach Anhérung der ausschlieRenden
Ebene und der/des Betroffenen entschieden.

Der Einspruch hat keine aufschiebende Wirkung.

Die Ernennung von Ehrenmitgliedern ist zulassig bei Personen, die sich um den Verband oder in dessen Untergliederungen verdient
gemacht haben. Die Ernennung zu Ehrenmitgliedern des Ortsvereins erfolgt durch den Vorstand des Ortsvereins, die Ernennung zu
Ehrenmitgliedern des Kreisverbandes durch den Vorstand des Kreisverbandes, die Ernennung zu Ehrenmitgliedern des Verbandes erfolgt
auf Beschluss des Vorstandes jeweils im Einvernehmen mit dem Prasidium.

§6
Rechte und Pflichten der Mitglieder

Die Mitglieder haben im Rahmen der Satzung das Recht auf Unterstiitzung und Férderung durch den Verband.

Die Mitglieder sind gehalten, die Interessen des Verbandes und des b&uerlichen Berufsstandes sowie anderer berufsstéandiger Vertreter
des landlichen Raumes zu férdern und sich an den Veranstaltungen des Verbandes zu beteiligen. Alle MaRnahmen,
Aktivitaten und dergleichen sind zu unterlassen, wenn sie den satzungsmafigen Zwecken zuwiderlaufen. Die Mitglieder sind verpflichtet
die festgesetzten Beitrage zu leisten.

§8
Beitrage

Jedes Mitglied des Verbandes ist zur Beitragszahlung verpflichtet. Dies gilt auch fur Ehrenmitglieder.

Die Hohe des Mitgliedsbeitrages des Landesverbandes, der von den Ortsvereinen fir den Verband erhoben und an den Verband
weitergeleitet wird, wird auf Vorschlag des Vorstandes des Verbandes durch die Delegiertenversammlung beschlossen. Der Vorstand
beschlief3t ferner Gber die Hohe der Beitragsmittel, die vom Verband aus seinem Vermodgen den Kreisverbanden zur Verfugung gestellt
werden. Uber die Hohe des Teiles des Mitgliedsbeitrages, der in den Ortsvereinen verbleibt, entscheidet die Mitgliederversammlung des
jeweiligen Ortsvereins auf Vorschlag des Vorstandes des Verbandes. Neufestsetzungen gelten ab Beginn des auf die Beschlussfassung
folgenden Geschéftsjahres. Bei der Beitragsfestsetzung ist die Beitragsverpflichtung des LFV Pfalz beim Deutschen LandFrauenverband
angemessen zu beriicksichtigen. Die Beitrdge sind jeweils am 1. Méarz zur Zahlung an den Verband féllig. Naheres regelt die jeweils
gliltige Beitragsordnung. Beitragsteile der Untergliederungen werden fir deren Aufgaben verwendet.
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Notizen:
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Herausgeber:
LandFrauen Heuchelheim bei Frankenthal

https://www.landfrauen-heuchelheim.de/

Stand Oktober 2023

- ohne Gewahr/Anderungen vorbehalten-

Fotos: www.pixabay.com
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